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KATA PENGANTAR 

 

Dalam kemegahan Allah yang adalah Sang Pencipta langit dan bumi 

yang memiliki kuasa tidak terbatas, peneliti mengucup syukur atas tuntunan-

Nya yang begitu indah dan sangat baik dalam penyusunan skripsi ini hingga 

selesai dengan baik. 

Skripsi ini berjudul “Penambahan wobble board exercise lebih baik 

daripada elastic band exercise pada latihan standar ballet dalam 

meningkatkan keseimbangan penari ballet anak usia 7-9 tahun”. Penyusunan 

skripsi ini untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam mendapatkan gelar 

Sarjana Fisioterapi. 

Pada kesempatan kali ini, peneliti ingin mengucapkan terima kasih yang 

sebesar-besarnya dan dengan penuh ketulusan kepada pihak-pihak yang 

terkait dalam pembuatan skripsi ini, yaitu kepada: 

1. Keluarga tercinta yaitu Papa, Mama, Bang David, Bang Richard, Ka 

Dian dan Natha keponakan tersayang, yang begitu besar kasihnya 

dengan bukti nyata melalui doa, motivasi, memberikan nasihat, 

mendukung secara rohani dan materiil kepada peneliti. 

2. Bapak S.Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M.Or selaku Dekan Fakultas 

Fisioterapi Universitas Esa Unggul, yang telah mengajar dan 

memberikan pemahaman sebagai dosen dalam beberapa mata kuliah 

fisioterapi seperti anatomi, anatomi terapan, dan fisioterapi olahraga di 

beberapa semester perkuliahan saya. 
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3. Ibu Lenny Agustaria B, Sst, M.Fis selaku Dosen Pembimbing I yang 

sangat membantu peneliti untuk memahami, mengarahkan dan 

memberikan waktunya dalam proses penyusunan skripsi ini pada aspek 

materi, sehingga peneliti bisa memahami dan menyelesaikan skripsi ini. 

4. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd.FT, SAP, M.Fis selaku Dosen 

Pembimbing II yang membantu, mengarahkan peneliti dan memberikan 

waktunya dalam penyusunan skripsi dalam cakupan penulisan pada 

setiap bab dan memperhatikan hal-hal yang peneliti masih sering 

lupakan pada skripsi ini. 

5. Ko Surya Winata yang sudah seperti saudara sendiri, yang selama ini 

sudah memberikan waktunya sebagai teman dan sahabat untuk 

membimbing saya dalam hal perkuliahan yang begitu sulit dijalani dan 

dalam hal kerohanian. 

6. Fanni Siawanda yang sudah seperti adik sekaligus kakak sendiri dan 

sebagai partner yang sangat mengarahkan dalam Persekutuan Kristen 

OMG Esa Unggul yang sama-sama kami perjuangkan sampai saat ini. 

7. Saudara-saudara seiman dalam Persekutuan Kristen di Universitas Esa 

Unggul – Oikoumene Ministry of God (OMG) yaitu Cece Silvi Calista, 

Cece Novi, Samuel, Willy, Berkat, Devi, Chepyigin, Rini, Daniel dan 

Adit yang selalu mendoakan dan mengingatkan untuk selalu bersyukur 

kepada Kristus Yesus Tuhan walau menghadapi proses yang berat 

dalam perkuliahan dan kehidupan keluarga. 

8. Efi Triyana sebagai sahabat yang sama-sama memulai perjuangan 

sebagai mahasiswi fisioterapi dari awal semester I sampai dengan 
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semester terakhir dalam perkuliahan, semoga persahabatan indah ini 

tidak terhapus seiring berjalannya waktu kuliah yang hampir selesai. 

Amin. 

9. Buat sahabat tersayang Yolanda, Yulti, Ka Sartika, Merry dan Ka 

Sandra, terimakasih buat kenangan manis dan indah dalam persahabatan 

kita. Selamat berjuang. Hidup fisioterapi 2011. 

 

Peneliti mengharapkan agar penelitian ini dapat digunakan bagi 

perkembangan dunia fisioterapi baik dari segi pendidikan dan segi praktisi. 

Peneliti juga mempersiapkan ruang untuk kritik dan saran yang bersifat 

membangun. Akhir kata, peneliti mengucapkan terima kasih. 
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